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表皮水疱症QOL調査に関する
研究協力のお願い

本研究についてのお問い合わせ
大阪大学大学院医学系研究科
再生誘導医学寄附講座（玉井、 五島）
〒565-0871 大阪府 吹田市 山田丘 2-2
	 06-6210-8396（水～金：9 時半～ 17 時）
	 eb[at]sts.med.osaka-u.ac.jp（担当：五島）
	 ※ [at] を @ に置き換えてください。

RUDY JAPAN の操作についてのお問い合わせ
大阪大学大学院 医学系研究科　医の倫理と公共政策学
〒565-0871 大阪府 吹田市 山田丘 2-2
	 06-6879-3688（月～金：9 時～ 16 時）
	 rudy[at]hp-info.med.osaka-u.ac.jp
	 ※ [at] を @ に置き換えてください。

※リモートワークにより、対応できない時間帯があります

本研究では、 表皮水疱症患者さんの QOL ※（Quality of Life：生活の質）の長期的な経過、
および季節変動による QOL への影響を把握することを目的としています。
※ �QOL（Quality of Life）とは、「生活の質」と訳され、肉体的、精神的、社会的、経済的、すべてを含めた生活の質を意味します。

 参加までの流れ
参加には RUDY JAPANへの登録が必要です。

・登録はこちらまで
  https://rudy.hosp.med.osaka-u.ac.jp/

・登録方法や RUDY  JAPAN に関する
  詳しい情報はこちらをご覧ください。
  https://rudyjapan.info/

春 夏

冬 秋

 参加できる方
□表皮水疱症の診断が確定している患者さん
□18 歳以上の患者さん

 調査内容と方法
・�皮膚疾患患者に特化した QOL質問票（全9問）と、 疾患 

に関わらない全 般 的 なQOL 質 問 票（ 全 26 問 ）の 2つの 
質問票に回答していただきます。

   
・�回答には、 ネットから研究に参加できる RUDY JAPAN

というシステムを用いますので、いつでもどこでも回答が
可能です。

 調査に参加するメリット
・�患者さんの症状の個人差や、 日常生活への影響について

の理解を広めることができ、 医療環境、 教育環境、 職場 
環境、その他社会環境の改善が得られると期待されます。

   
・�QOL 向上に向けた対策を医療行政上の重要課題として

提起する足掛かりとなります。

 調査回数と期間
・�調査回数は、季節ごと計4回です。

	 春（4⽉10⽇〜 5⽉末⽇）
	 夏（7⽉10⽇〜 8⽉末⽇）
	 秋（10⽉10⽇〜11⽉末⽇）
	 冬（1⽉10⽇〜 2⽉末⽇）

	� どの季節から始めても、ひとりの 
患者さんについて 四季を通じて 
調べていきます。


